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Resumo: Este artigo discute o siléncio no psiquismo do ponto de vista de operagoes de negati-
vidade que prejudicam os processos simbdlicos e que, na sua radicalidade, esvaziam e exaurem
o aparelho psiquico. Nesse sentido, aborda-se o siléncio na perspectiva do trabalho do negativo,
precisamente na sua radicalidade que se faz representar pelo desinvestimento extremo empre-
endido pela fungdo desobjetalizante, meta derradeira da pulsdo de morte. Para este fim, utiliza-
se as contribui¢des de André Green, autor que trabalha na encruzilhada entre a teoria pulsional
e a teoria das relagdes de objeto.
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Abstract: This paper discusses silence in the psychic sphere associated with the action of negativity
which interferes with symbolic processes whose radicalness empty and wear out the psychic appa-
ratus. Thus it analyzes silence from the point of view of the work of the negative, more precisely by
means of its radicalness represented by decathexis resulting from the outmost destructive aim of the
death drive. The discussion is based on the contributions of Andre Green, an author who works on
the crossroad of drive theory and object relations theory.
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“A problematica do eu é a constitui¢do de um
centro como niicleo de base que invista o outro
sem por isso desinvestir a si-mesmo e sem
coincidir com esse centro”.

André Green

Introdugao

Propomos neste artigo tematizar o siléncio no psiquismo como fruto de
uma agdo negativizante. Esta abordagem refere-se diretamente a pulsio de
morte, tal como discutida por André Green no 4mbito de sua teoria sobre o
trabalho do negativo, e perpassa duas vias de discussao. A primeira delas diz
respeito ao fracasso do trabalho do negativo, o que envolve por sua vez dificul-
dades nas experiéncias de apagamento do objeto primario e resulta em prejui-
zos nos processos de simbolizagdo. A segunda, determinada pela primeira e,
logo, estando com ela absolutamente intrincada, contempla o desinvestimento
radical que se manifesta aspirando a diminui¢do das tensdes ao nivel zero, ao
nada, a inércia, a ndo-vida. Associamos ambas as perspectivas, enfim, ao silén-
cio no psiquismo que resulta em prejuizo aos processos de simbolizagao.

Em Freud (1920, 1923), a hipétese da pulsdo de morte se origina no mo-
delo do aparelho psiquico da segunda topica cuja criagdo segue de perto a ul-
tima teoria das pulsdes. Este contexto tedrico pressupde uma articulagdo
conceitual indissociavel entre pulsido de morte e pulsao de vida ou Eros, sendo
seus mecanismos caracteristicos correspondentes a ligagdo e ao desligamento,
respectivamente.

Todavia, a associagdo entre ligacao e pulsao de vida, por um lado, e desli-
gamento e pulsiao de morte, por outro, parece a Green insuficiente (Green,
1986a). A sua proposta nesse sentido é compreender a meta essencial da pul-
sdo de vida como sendo a de garantir uma fungdo objetalizante, isto é, criar
relagio com o objeto, interno e externo, assim como transformar estruturas
em objeto (Green, 1986a, p 64). Assim, a caracteristica essencial do trabalho
psiquico é manter o investimento significativo: “Este processo de objetalizagdo
ndo se limita a transformagoes de formagoes tao organizadas como o eu, mas
pode dizer respeito a modos de atividade psiquica, de maneira tal que, no limi-
te, é o proprio investimento que é objetalizado” (Green, 1986a:64-5). Entao,
levada as ultimas conseqiiéncias, a meta objetalizante das pulsdes de vida ga-
rante a simboliza¢ao. Em contrapartida, a meta da pulsao de morte ¢é realizar
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uma fungdo desobjetalizante. No desligamento que ela empreende sdo atacadas
as relagdes com o objeto e também o préprio investimento. O desinvestimento
constitui-se, portanto, na manifestagdo propria a pulsao de morte.

De todo modo, as operagdes negativizantes, que a pulsao de morte coloca
em pratica através da fungao desobjetalizante, ndo comportam necessariamen-
te uma dimensao puramente destrutiva uma vez que sdo cruciais para o suces-
so do trabalho do negativo no seu propésito de estruturar os limites intra e
inter-psiquicos e, em ultima instancia, os processos de simbolizagdo. O proble-
ma reside no fracasso do trabalho do negativo, diretamente atrelado a dificul-
dades no apagamento do objeto primadrio. Na sua radicalidade, esse fracasso
conduz a um mecanismo de desinvestimento extremo em que a meta destruti-
va, essencial da pulsao de morte, prevalece sobre o psiquismo incapacitando-o
para a simbolizagdo.

O trabalho do negativo e os destinos do objeto primario

A elaboracio teorica de Green (1988a) nos permite afirmar que o suces-
so dos processos simbdlicos esta diretamente atrelado a constituigdo de uma
auséncia na psique ou, dito de outro modo, de um espago psiquico pessoal. O
entendimento desta questdo requer a abordagem de um tema central no pen-
samento greeniano: a articulagdo entre o duplo-limite (Green, 1982), que en-
globa tanto os limites entre eu/nao-eu quanto os limites intra-psiquicos, e o
trabalho do negativo (Green, 1986b, 1988b) em seu aspecto fundante e estru-
turante do psiquico. Na verdade, a teoria sobre o trabalho do negativo foi
inaugurada com o artigo O duplo limite, de 1982, texto no qual a constru¢iao
das representagdes é amplamente discutida (Garcia, 2009). Ambos - o duplo
limite e o trabalho do negativo - se ddo no contexto das relagdes objetais
primadrias e se sustentam dai por diante num jogo suficientemente bom de
presenca e distanciamento do objeto, algo que abrange, é claro, o manejo
adequado do tempo das respostas as exigéncias de satisfagao. Quando bem
sucedidos, favorecem, em ultima instincia, processos sofisticados como a
construcio de representacdes, a simbolizacdo e a abstracdo que constituem
elementos fundamentais de uma teoria sobre o pensamento (Green, 1982).
Quando fracassam, no entanto, seus efeitos se fazem sentir na produgdo do
que estamos considerando como manifestagdes de um siléncio no psiquis-
mo, isto é, transtornos de simbolizacdo que muito comumente se apresentam
na clinica como prejuizo ao pensamento enquanto dificuldade de construir
representagoes.
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O trabalho do negativo representa diferentes maneiras de constituir limi-
tes ou de estabelecer barreiras (Green, 1990), isto é de dizer ndo. O vocabulo
negativo ¢é fortemente polissémico e, dentre as acepgdes possiveis, aquela que
mais interessa a psicanalise se refere ao trabalho de constituir uma auséncia
latente, ou seja, algo que mantém sua existéncia potencial mesmo que nao seja
mais perceptivel (Garcia, 2007, 2009). Neste sentido, de modo geral, o trabalho
do negativo em psicandlise abrange o conjunto das operagdes psiquicas que
exercem uma fungdo de negativizagdo tais como a excorporagio, o recalca-
mento, a alucinagdo negativa, a clivagem e a negativa (Green, 2002). No que se
refere especificamente & constituicdo do duplo-limite, os mecanismos negati-
vizadores sdo essenciais pois permitem o apagamento do objeto primario e sua
internalizagdo como estrutura psiquica, o que possibilita o desenho de um es-
pago psiquico pessoal capaz enfim de comportar as produgdes subjetivas den-
tre as quais se situam os processos de simbolizac¢io.

Pautado em Freud (1925), Green (1986b, 1988b) considera a excorporagdo
como a manifestagdo inaugural do trabalho do negativo para a constitui¢ao
dos limites psiquicos. Esse ¢ um momento aquém da linguagem em que um
ndo se expressa no nivel das mogdes pulsionais orais e a seguinte questdo esta
colocada: me agradaria engolir ou cuspir? Nesse sentido, um julgamento inicial
de atribuigao é feito por um ego-prazer que, em fung¢do do que é agradavel ou
desagradavel, atrelado respectivamente ao que proporciona prazer ou despra-
zer, integra a si o que é bom, isto é engole, diz sim, e ejeta o que é mau, isto é,
cospe, diz ndo. O movimento de expulsdo do que é mau assegura dessa manei-
ra os primodrdios de uma diferencia¢do eu/ndo-eu pois instaura um espago
interno onde o ego pode nascer como organiza¢ao mais complexa: “Para dizer
sim a si mesmo, é necessario dizer ndo ao objeto” (Green,1986b:375). E impor-
tante notar, no entanto, que esse movimento eu cuspo, eu vomito implica ape-
nas no reconhecimento de um espa¢o externo para onde se destinam os
produtos da excorporagdo, ja que ainda nao existe o objeto como tal que pode-
ria recebé-los, embora “o que é agradavel ou desagradavel para o eu se apdie no
que é ou ndo admitido por um objeto” (Green, 1986b:376) que esta 14 mas nao
é percebido como tal.

As aceitagdes e recusas por parte do objeto, em respostas processadas num
prazo suficiente e toleravel, sdo o ponto de partida para o recalcamento, outra
manifestacdo do trabalho do negativo (Green,1986b,1988b). Isto é, o recalque
¢ colocado em movimento pelo ego ainda incipiente a fim de lidar com o que
retorna do exterior, conseqiiente das respostas fornecidas pelo objeto, impe-
lindo a constituigdo das primeiras fronteiras intrapsiquicas. Estritamente asso-
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ciado a produgdo de representagdes (Green, 2002), e essencial a organizacao
do ego e as ligagdes que ele pode estabelecer a partir das experiéncias de satis-
facao, o recalque é também fundamental no dominio interno da violéncia pul-
sional (Green, 1986b). Estas operagdes recalcantes prosseguem ao longo da
existéncia psiquica uma vez que “o eu estd obrigado a retomar periodicamente
por sua conta o trabalho do negativo que antes correspondia somente as mo-
¢Oes pulsionais” (Green, 1986b:375).

A alucinagdo negativa é outra manifestagdo do trabalho do negativo estru-
turante que implica na “ndo-percepg¢io de um objeto ou de um fenémeno psi-
quico perceptivel” (Green, 2002:267). Trata-se nesse sentido de: a)
externamente apagar ou de se recusar a perceber aquilo que deveria ser perce-
bido porque é intoleravel ou insuportavel e de b) internamente nao conseguir
tornar consciente uma representacao inconsciente de desejo (Green, 2002).
Portanto, longe de ser um fenémeno patoldgico, a alucinagao negativa é, muito
pelo contrario, uma experiéncia perceptiva que favorece, juntamente com a
excorporacao e o recalque, a constitui¢ao do duplo limite. Além disso, constroi
o0 espagamento necessario a todo processo de pensamento e de linguagem, ou
seja, possibilita a emergéncia do branco necessario a cadeia do pensamento
que, na verdade, se estabelece na descontinuidade (Green, 1977a). E justamen-
te no plano da linguagem que opera ainda a negativa, outra manifestagao do
trabalho do negativo, em que um contetido recalcado irrompe na consciéncia
apenas sob condi¢do da negagao. Finalmente, a clivagem e a recusa (Green,
1988b) se apresentam como mecanismos psiquicos também representativos
do trabalho do negativo.

De uma maneira geral, é o trabalho do negativo em varias de suas mani-
festagcoes que viabiliza o apagamento do objeto primario e a conseqiiente cons-
tituicdo do duplo limite que abarca tanto o plano eu-outro quanto o plano
intra-psiquico, condi¢ao sine et qua non para que se construa um espago psi-
quico pessoal capaz de assegurar os processos de simbolizagao.

Green (1988b) ¢ enfatico quanto a fungdo paradoxal intrinseca ao objeto
na conjuntura das relagdes primarias. Este deve, a principio, estimular a pulsao
para desperta-la e, a0 mesmo tempo, conté-la, além de deixar-se substituir
adequadamente por outros objetos. Na medida em que isto ocorre, sua presen-
¢a é suficientemente boa (Winnicott, 1971), o que implica em néo ser percebi-
do pelo bebé ao exercer seus cuidados para com ele, falhando gradativamente.
A qualidade da presencga do objeto favorece assim os processos subjetivos que
estdo em andamento, dentre os quais mencionamos as vicissitudes da agressi-
vidade (Garcia e Damous, 2008) e os fendmenos transicionais. Entao, o objeto
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que exerce sua fun¢do de modo suficientemente bom constitui uma auséncia
que é presenga potencial (Green,1975), isto ¢, permite o apagamento do objeto
primario que se transforma em estrutura psiquica. Figueiredo e Cintra (2004)
sinalizam o duplo movimento de nega¢ao que a forma singular da presenga do
objeto primadrio promove:

E negado ‘para dentro, sendo esquecido e convertendo-se em
estrutura psiquica, em uma espécie de vazio interno, base da
vida desejante e dos processos de procura e conhecimento; é
negado ‘para fora, deixando-se perder e distanciar-se para rea-
parecer como objetos da atragdo e da repulsdo (Figueiredo e
Cintra, 2004:18).

Assim, para que o objeto primario seja estruturante do espago de auséncia
na psique, ele precisa antes se deixar esquecer, ou seja, precisa se deixar apagar
ou negar, para que entdo possa ser absorvido como auséncia em estrutura. Esta
manobra requer, no entanto, a conjuntura de uma justa presenca do objeto
concomitantemente ao trabalho do negativo:

Estas diferentes formas de dizer ndo, fun¢do princeps do traba-
lho do negativo, sdo cruciais na delimitagdo dos espagos psiqui-
cos, mas ¢ principalmente na sua inflexdo sobre o objeto
primario que o trabalho do negativo adquire toda sua enorme
importancia para a construgio dos limites externo/interno
(Garcia, 2009: 84).

Em contrapartida, quando fracassa o trabalho do negativo, a constitui¢ao
dos limites eu-outro que favoreceriam uma percep¢io de si mais ou menos
delimitada, assim como também a constituicao dos limites intra-psiquicos que
capacitariam a simbolizagdo e, conseqiientemente, o dominio interno da vio-
léncia pulsional, ficam seriamente comprometidos. Nesse caso, o duplo limite
ndao se constitui adequadamente e o que se presencia clinicamente sdo ataques
ao enquadre, recidivas agressivas, atuagoes extra-representativas e desafios a
manutengdo da regra fundamental da associagdo livre.

Entdo, no que diz respeito a constituicao dos limites psiquicos, o fracasso
do trabalho do negativo esta diretamente atrelado as falhas patoldgicas do ob-
jeto primario (Green, 1988b). De fato, ¢ indispensavel assinalar a necessidade
de que o objeto primario desempenhe um papel fundamental durante as ma-
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nifestagdes do trabalho do negativo em curso. Ele deve continuar se ocupando
do bebé, descarregando-o de seus excessos desagradaveis, e recolhendo o que
esta sendo descarregado, que agora merece o nome de projec¢do, consentindo
em viver essas proje¢oes como desprazer, porém transformando-as e restituin-
do-as ao bebé (Green, 1986b). Quando se mostra insuficiente em seu modo de
estar presente, isto é, ndo se deixa esquecer, o objeto permanece presente o
tempo todo, por excesso de presenga ou de auséncia, o que de fato é experi-
mentado da mesma forma (Damous, 2006). O objeto insuficiente entdo per-
verte sua funcao de contenc¢ao e provoca desse modo uma dupla angustia, de
intrusdo e de separagdo.

Na medida em que néo é negativizado ou esquecido, o objeto adere a pul-
sd0 e, em vez de torna-la mais toleravel, deixa-a sem solucdo. Adentra-se nessa
perspectiva na esfera da dialética expulsiva que aqui se apresenta como a face
patoldgica do trabalho do negativo enquanto excorporagio (Green,
1886b,1988b). Sem possibilidade de separag¢ao, o objeto nao pode ser engolido
ou cuspido e fica, portanto, entalado, obstipado (Figueiredo e Cintra, 2004),
demarcando o contexto da analidade primdria (Green, 1993). Trata-se, nesse
sentido, da reten¢do odiosa do objeto primario, mantido obstipadamente
como dejeto indispensavel e insubstituivel, o que configura relacionamentos
marcados pela “expectativa de encontrar um objeto absoluta e simultaneamen-
te eu e ndo-eu que possa ser alojado no reto, como coluna fecal, amado pela via
do 6dio e da repulsa” (Figueiredo e Cintra, 2004:43).

Quando prevalece a pulsao de morte: o trabalho do negativo radical

A construgao do objeto obstipado ¢ uma expressao do trabalho do negati-
vo que ainda permite algum investimento, embora ja provoque dificuldades da
ordem da simbolizacdo. Esta situacio, no entanto, se diferencia da radicalidade
do trabalho do negativo demonstrada pela agdo da fungdo desobjetalizante
enquanto mecanismo de desinvestimento extremo que, dando vazdo a meta
disjuntiva derradeira da pulsdo de morte, aspira por fim a inércia psiquica ou,
como preferimos, ao siléncio no psiquismo.

Diferentemente do que ocorre com Eros, que se faz representar pela libi-
do, ndo ha indicios evidentes no que tange a pulsdo de morte, a ndo ser aquele
representado por atos auto-destrutivos (Green, 1986a) que aponta para a im-
bricagdo das pulsoes. Neste sentido, Green (1986a) lembra que no sadomaso-
quismo a pulsdo de morte e de vida estdo intrincadas mas ressalta que ha, no
entanto, formas patoldgicas extremas que ndo comportam essa intrincagiao
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como as depressoes graves (que levam ao suicidio) e as psicoses (que revelam
a desintegragdo do ego) nas quais a destruigdo ocorre de maneira evidente. Em
outras configurag¢des clinicas, como neuroses graves, neuroses de carater, es-
truturas narcisistas e casos-limite, também nio seria dificil identificar a des-
trutividade nio intrincada. Nesse campo, a desintrincagdo se apresenta sob a
forma de angustias catastrdficas ou impensaveis, de temores de aniquilamento,
de desmoronamento, de sentimentos de futilidade, de desvitalizacdo, de morte
psiquica, de sensacdes de abismo e de buracos sem fundo. Estas manifestagdes
expressam o trabalho do negativo na sua radicalidade. Dito de outro modo,
através da pulsio de morte, em sua fungao desobjetalizante, ocorre no psiquis-
mo um desinvestimento extremo, via trabalho do negativo patoldgico, que in-
cide sobre os préprios investimentos psiquicos que capacitariam a simbolizagao.
O siléncio no psiquismo, nesse caso, é inevitavel.

Diferentemente da expressao radical do fracasso do trabalho do negativo,
o objeto obstipado marca a coexisténcia do sim e do ndo em relagdo ao possivel
apagamento do objeto primario sem que uma distingao entre ambos os aspec-
tos seja possivel. Neste caso, preponderam mecanismos intermediarios do tra-
balho do negativo, como a clivagem e a recusa, que mesmo ja inseridos num
contexto patologico (1986b, 1990), expressam alguma fusdo pulsional. Dife-
rem, no entanto, do paradoxo sim/néo instaurado pelo trabalho do negativo
estruturante em fungao principalmente do seu caréter disjuntivo, marca regis-
trada da a¢ao da pulsdo de morte. De fato, se sim e ndo coexistem sob a preva-
léncia da marca da pulsdo de vida, entao o trabalho do negativo incide sobre o
psiquismo de modo conjuntivo (Green, 1988b). Pode-se evocar, nesse sentido,
a formagdo de compromisso resultante do recalque ou ainda o objeto transi-
cional winnicottiano (Winnicott, 1971), formacdes paradoxais por exceléncia
a medida em que ndo exigem juizo de existéncia e abrigam a coexisténcia do
sim e do ndo. Todavia, na medida em que prevalece a pulsdo de morte, o traba-
lho do negativo se manifesta de modo disjuntivo, separando e clivando repeti-
das vezes (Green, 1988b). Isto pode ser enunciado em termos de nem sim, nem
ndo, um paradoxo patoldgico que caracteriza a recusa predominante no traba-
lho do negativo em sua radicalidade (Green, 1977b, 1990).

Os movimentos conjuntivos e disjuntivos sdo responsaveis pelos proces-
sos de simbolizagdo que correspondem, em ultima instincia, a articulagdo en-
tre processos primdrios e secundarios realizada pelos processos terciarios
(Green, 1977b, 1979). Todavia, os problemas na constitui¢io do duplo-limite
associados ao fracasso do trabalho do negativo prejudicam os processos terci-
arios e o trabalho do negativo desse modo se manifesta radicalmente de modo
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disjuntivo, pela marca prevalente da pulsao de morte, na sua fungao desobje-
talizante (Green,1986a). Conseqiientemente, a psique vé-se capitulada pela
pulsao de morte, silenciando numa forte tendéncia a inércia simbdlica, o que
contraria todos os valores da vida.

No trabalho do negativo radical a desobjetalizacao é tdo intensa quanto a
clivagem. Enquanto esta ocasiona a divisdo que torna dissociada uma parte da
realidade psiquica, a fun¢do desobjetalizante é uma tendéncia de fato radical
para o estado zero de tensdo. Ambos levam a indiferenca, demarcando uma
real falta de empatia pelo objeto e uma exacerbagao do desinvestimento egoi-
co. Resta assim apenas um anseio por desaparecer, ser atraido para a morte ou
para o Nada (Green, 1975) que expressa uma a¢io silenciadora no psiquismo.

Certamente as clivagens sdo mecanismos necessarios ao trabalho do ne-
gativo estruturante (Green, 1977b). Na tentativa de separar bom e mau em
fun¢ao do prazer-desprazer, constituem as fronteiras mais primitivas que
iniciam a separagdo dentro/fora. Entretanto, perdem sua utilidade em caso
de sobrecarga de tensdao, porquanto sua agdo se torna radical e provoca a
amputa¢ao do ego. Isto resulta na perda de contato com uma parte da reali-
dade psiquica, encapsula o self e produz nucleos distintos e ndo comunican-
tes dentro do ego que “podem ser apropriadamente designados como
arquipélagos” (Green, 1977b:78, grifos do autor). Entao a metafora de arqui-
pélagos ndo comunicantes indica uma configuragao egoéica na qual se perce-
be claramente as agdes das clivagens lado a lado com as agdes da fungao
desobjetalizante. Arquipélagos sdo partes de terra isoladas, ou de selfs, no
caso da psique, separadas por espagos vazios, ocos. A idéia é de que ndo ha
qualquer possibilidade de conexdo entre estas partes de self vista a falta de
coesdo, de unidade, e principalmente de coeréncia no seu funcionamento
simbdlico global.

As sucessivas divisoes e desinvestimentos oriundos das clivagens e da de-
sobjetalizacdo impedem a eficaz integracao dos diferentes nucleos dispostos
como arquipélagos na psique. Em conseqiiéncia, observamos na clinica o dis-
curso de pacientes que se assemelha a um colar de pérolas sem fio: “palavras,
representagdes, afetos contiguos no espago e no tempo, mas nao em significa-
do” (Green, 1977b:79), pois falta o elo que dé a eles o colorido da experiéncia
vivida como real e sentida como sendo a prdpria pessoa o seu protagonista.
Clinicamente, portanto, esses casos apresentam indiferenca, futilidade, desvi-
talizacdo e sintomas depressivos, manifestacoes que camuflam contundente-
mente, na verdade, o fracasso subjacente da fun¢ao objetalizante de Eros. O
psiquismo desenha-se, enfim, como um espago pessoal encapsulado, profun-

Cad. Psicandl.-CPRJ, Rio de Janeiro, ano 31, n. 22, p. 105-115, 2009 113



DIMENSOES DO SILENCIO 0 ARTIGOS

damente negativizado, aspirando a nao-ser, silencioso fundamentalmente em
fun¢do do desinvestimento radical acionado pela agdo da pulsio de morte
através de sua meta desobjetalizante.
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