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Resumo

Embora muito difundida nas clinicas psicanaliticas atuais, a nogao de responsabilidade subje-
tiva pode e deve ser colocada em xeque ao posicionar o sujeito como unicamente responsavel
por si e seus conteudos inconscientes, tendendo a desconsiderar estruturas e questdes sociais
dentro do setting analitico. Dessa forma, transitando por reflexdes sobre os termos “responsa-
bilidade” e “sujeito”, o presente artigo se propde, por meio de uma revisdo narrativa, a repen-
sar a nogao de responsabilidade do sujeito em andlise e refletir sobre as praticas clinicas a
partir de sujeitos em vulnerabilidade social. Ao final, destaca-se a relevancia de uma psicana-
lise mais implicada politica, socio e culturalmente com sua teoria e pratica, dada a dimenséio
de sua atuacio.
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Abstract

Although widespread in current psychoanalytic clinics, subjective responsibility can and should be
put in check by positioning the subject as solely responsible for itself and its unconscious contents,
tending to disregard social structures and issues within the analytic setting. Thus, transiting through
reflections on the terms “responsibility” and “subject”, the present article proposes, through a nar-
rative review, to rethink the notion of subject’s responsibility in analysis and reflect on clinical
practices from subjects in social vulnerability. In the end, the relevance of psychoanalysis more po-
litically, socially and culturally implicated with its theory and practice is highlighted, given the di-
mension of its performance.

Keywords: Responsibility. Subject. Subjective Responsibility. Psychoanalysis. Neoliberalism. Social
Vulnerability.
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Introducao

Operar com sujeitos em vulnerabilidade social significa trabalhar com uma
visao ampla sobre o que é o ser em sociedade, articulando a dimensao de sua
existéncia com os contextos social, politico e econdmico em que estdo inseri-
dos. Ao abordar tais sujeitos, deve-se pensar em pessoas excluidas do modelo
neoliberal de vida, cujo discurso se faz marcado pelo silenciamento, ou me-
lhor, pela impoténcia frente ao Outro, tendo sua condigdo desejante negada
perante a sociedade (ROSA, 2016). Dessa forma, entende-se que essas pessoas
vivem uma quebra da garantia de seus direitos enquanto cidadaos, tendo seu
acesso a recursos previstos por legislagao dificultado, como satde, educagao,
moradia e outros (ROSA, 2002). Os referidos contextos sociais ndo podem e
nem devem ser excluidos quando se fala do sujeito em analise para a psicana-
lise, deve-se pensar fora de uma logica individualista e enxergar para além das
estruturas clinicas, olhando também para as estruturas sociais dentro do set-
ting analitico.

A denominada clinica individual, bem difundida atualmente, tende a li-
mitar a visao do sujeito com o qual se opera em analise, dado que traz consigo
uma nog¢ao de singularidade exclusivamente marcada pela vida do sujeito em
questdo e pelos fatos que dizem respeito somente a ele, isolando-o do corpo
social em que estd inserido (MOREIRA; ROMAGNOLIL NEVES, 2007). To-
davia, convém levar em conta a ideia de que “toda clinica é social e toda poli-
tica diz respeito a vida subjetiva de cada individuo” (BEZERRA, 1999 apud
ROSA, 2002, p. 3), ou seja, dizer isso ressalta a grandeza do &mbito social na
compreensdo do sujeito, inclusive de sua subjetividade e de seu discurso visto
sua singularidade ser experienciada dentro das relagdes sociais. Relagdes que
s6 ganham significagdo pela forma como os sujeitos as assimilam (Ibid.). Nao
a toa, Lacan diz sobre o inconsciente ser o discurso do Outro (1964/1985),
sendo esse Outro marcado por uma ordem socioestrutural da vivéncia em
sociedade.

Assim, ao se encontrar excluido do acesso a modos de gozo devido a uma
légica social, esse sujeito em vulnerabilidade tem seu lugar de “resto”/segrega-
do posto perante o corpo social (ROSA, 2002), o que pode vir a gerar sofri-
mento. Por isso, também deve-se pensar nesse sujeito enquanto analisante
dentro das clinicas de psicandlise, quando possivel o acesso a estas, sobretudo
no Brasil onde os contextos sociais se mostram em demasia desiguais e emer-
gentes (IBGE, 2022), o que tende a atravessar os modos de vida e de subjetiva-
¢ao daqueles que chegam as clinicas brasileiras.
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Feita a contextualizagao acima, introduz-se aqui o termo “responsabilida-
de subjetiva” em psicandlise e sua apari¢do na clinica. Eidelsztein (2015/2021)
aponta que tal expressdo, embora nunca utilizada por Freud nem mesmo por
Lacan da forma como é conhecida até os dias atuais, advém do campo da jus-
tiga civil com o significado de “aquela em que a culpa ¢é atribuida ao individuo
que realiza a conduta em questdo sem dolo, nem intencio, e que deve reparar
o dano” (p. 41).

A partir dai, dentro do meio psicanalitico, o termo em questdo se desen-
volve pela via de uma moral social, a qual é derivada de um entendimento da
justica civil e atrelada ao cumprimento de maximas moralizantes construidas
social e culturalmente (KUSHNIR, 2023). Eidelsztein (2015/2021) comple-
menta dizendo que a relagao psicanalise-responsabilidade subjetiva sé foi pos-
sivel devido a uma concepg¢do moderna de sujeito no Ocidente — marcada pelo
individualismo e pela autonomia - a qual confunde-se com o Eu da psicanali-
se. Dessa forma, esse Eu — por uma interpretacdo falha do conceito — passa a
ser assimilado a uma nogao de individuo bioldgico. Essa ¢ uma tendéncia de
certas praticas psicanaliticas que, por meio de uma leitura equivocada das no-
¢oes de sujeito e responsabilidade, relacionam a teoria com o individualismo
oriundo da doutrina neoliberal, modelo socioeconémico cuja ascensdo se deu
na década de 1970 e que mudou a concepgao de sujeito em sociedade (KUSH-
NIR, 2023). Tal relagdo sera mais bem abordada adiante, a partir das respecti-
vas nogoes de responsabilidade e sujeito.

Além de se tratar de um grande mal-entendido quanto a interpretacdo do
termo “responsabilidade subjetiva” (EIDELSZTEIN, 2015/2021), é necessario
pensar a articula¢do desse tema com as populagdes marginalizadas e seus mo-
dos de vivéncia. Dessa maneira, o presente artigo questiona se faz sentido pen-
sar em um sujeito responsavel por conteudos e desejos relacionados ao que
uma estrutura social lhe impde. Pois isolar esse sujeito de todo o meio que o
limita e imputar-lhe uma total responsabilidade, pode direciona-lo para ape-
nas uma culpa moralizante, desconsiderando todas as questdes ético-sociais
envolvidas e, inclusive, reproduzindo uma légica estrutural de exclusio dentro
do préprio setting analitico (ROSA, 2002; DUTRA, 2015).

Nesse momento, faz-se importante pontuar que a “culpa” aqui citada re-
mete a Freud (1923/2011), em O Eu e o Id, texto no qual o autor discute sobre
o Supereu herdar parte do Complexo de Edipo em sua formacio, isto &, essa
instancia introjeta a fungdo/lei paterna no sujeito (podendo se intensificar a
medida que discursos sociais e morais atravessam a vida desse individuo) de
modo a agir como uma consciéncia moral sobre o Eu. Esse conflito entre Eu e
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Supereu se da a partir do momento em que o homem, pressionado por con-
vengdes sociais e morais, precisa controlar seus impulsos agressivos dirigidos
ao exterior. Dessa forma, essa pressdo passa a ser exercida sobre o Eu pelo Su-
pereu, o qual vigia e exige direta ou indiretamente uma consequéncia punitiva
ao proprio sujeito, resultando em medo dessa puni¢ao moral por parte do Eu,
a denominada culpa (FREUD, 1923/2020).

Considerando toda a problemdtica citada acima, apos significativa pes-
quisa bibliogréfica, optou-se por utilizar uma revisdo narrativa neste estudo
como método investigativo, pois tal categoria de revisao qualitativa é capaz de
oferecer uma boa sintese sobre o tema, de forma compreensiva, a partir de bi-
bliografias ja publicadas anteriormente (RIBEIRO, 2014). Além do mais, por
ser uma escrita mais ampla, a revisdo narrativa permite ao leitor ler e entender
a temdtica em questao de forma clara e em menor tempo, instigando a educa-
¢do continuada sobre o assunto (ROTHER, 2007).

Sendo assim, o presente artigo pretende elucidar e articular a relagao su-
jeito-sociedade-politica abordando o campo da denominada “responsabilida-
de subjetiva’, um tema que vem sendo discutido criticamente de forma ainda
lenta, mas com poténcia para ser cada vez mais debatido e associado a pesqui-
sas de uma pratica psicanalitica mais implicada com questdes sociopoliticas e
culturais dentro da clinica. Assim, possibilita-se um debate progressivamente
mais completo e produtivo no campo da clinica psicanalitica e que leve em
conta as interseccionalidades envolvidas no processo de analise.

Responsabilidade

Antes de falar de fato sobre responsabilidade subjetiva, precisa-se em um pri-
meiro momento decompor a expressdo e pensar nos termos “responsabilida-
de” e “sujeito”. Sendo assim, para iniciar o debate, de acordo com o dicionario
Le grand Robert (1994 apud EIDELSZTEIN, 2015/2021), o termo “responsa-
vel” aparece entre 1284-1304 com o significado de “admissivel em justi¢a” (p.
42), sendo derivado do latim responsus, participio passado de respondere — o
qual significa responder, prometer em troca — enquanto respondéo (no latim)
denota responder/assegurar algo prometido. “Responsabilidade’, entéo, signi-
ficaria responder por compromissos estabelecidos em atos publicos, segundo
o autor (2015/2021). Para fins de complementacéo, no Novo diciondrio Aurélio
da lingua portuguesa (2009), “responsabilidade” corresponde a condigdo de
responder legal ou moralmente por agdes proprias ou alheias.

Cad. Psicanal. (CPRJ), Rio de Janeiro, v. 46 n. 50, p. 125-142, jan./jun 2024 129



“APENAS A MATERIA VIDA ERA TAO FINA" B ARTIGOS EM TEMA LIVRE

Por outro lado, em Esbogo historico sobre o termo responsdvel (1977),
Michel Villey alerta para o que chama de “ecletismo confuso” (p. 136) quan-
to ao significado do termo “responsavel”. O fil6sofo francés aponta que, em
um primeiro momento, “responsabilidade” tem suas raizes no latim como
citado anteriormente, sendo aplicado especialmente no campo juridico ro-
mano ao serem utilizados termos préximos de “responsavel” (como respon-
sus), mas ainda desvinculados de uma nog¢do moral de culpa. Ja em um
segundo momento, por volta do século XVIII - quando a doutrina crista
ainda dominava grande parte da Europa - o referido termo aparece, pela
primeira vez, nas linguas europeias e tem um outro sentido ao transitar pela
metafora do julgamento divino, na qual os sujeitos sdo julgados em seus atos
culposos pelo deus cristao de acordo com suas intengdes subjetivas, existin-
do agora uma relagdo entre responsabilidade e o sentimento moral de culpa,
uma vez abordado pelos te6logos moralistas. Ainda segundo Villey (1977),
tal nogdo de responsabilidade repercute até os dias atuais entre os sujeitos,
mudando-se apenas os agentes ligados ao julgamento moral, como a huma-
nidade, a sociedade etc.

Estabelece-se aqui, entdo, o tal “ecletismo confuso” no qual a psicanalise
se encontra inserida ao tratar do tema da responsabilidade subjetiva, como
apontado por Eidelsztein (2015/2021), uma vez que transita entre as no¢oes de
culpa e responsabilidade vinculadas ao sujeito da psicanalise.

Eidelsztein (2015/2021) prossegue seu raciocinio, agora na linha do direi-
to civil ocidental moderno, alegando que ha uma responsabilidade objetiva e
uma subjetiva: a primeira diz respeito a algo que em seu cerne independe das
nogoes de culpa ou dolo, enquanto a segunda liga-se necessariamente a nogao
de culpa e denota um individuo como causa ou origem da conduta, mesmo
que por omissdo ou negligéncia, embora ambas denotem reparagoes pelos re-
sultados causados. Nesse caso, a responsabilidade subjetiva ¢ passivel de assi-
milar uma forte ideia de individualismo - principalmente quando ligada a
nocéo neoliberal de sujeito, como serd abordado posteriormente - indicando
um unico sujeito como responsavel por seus atos segundo uma logica de culpa
moralizante, passando, assim, o sujeito a ser compreendido enquanto indivi-
duo - ou seja — enquanto uma substancia individual racional que basta por si
s6 (DUTRA, 2015).

Lacan (1950/1998) ja enunciava em Introdugdo tedrica as fungoes da psica-
ndlise em criminologia que a responsabilidade ¢ uma caracteristica basica da
ideia de homem vigente em uma sociedade. Sendo tal responsabilidade atrela-
da a uma relagdo com a causa do que foi feito, isto ¢, “qual ponto da subjetivi-
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dade foi tocado e produziu esse ato como resposta” (SIQUEIRA, 2015, p. 148).
A partir disso, entende-se que a nogdo de responsabilidade aplicada a clinica
depende diretamente do conceito de sujeito adotado pelo analista. Assim pos-
to, para pensar de modo mais completo a responsabilidade do sujeito em and-
lise, deve-se transitar pela nogao do termo “sujeito”.

Sujeito

De acordo com a defini¢do do Novo diciondrio Aurélio da lingua portuguesa
(2009, p. 1892), “sujeito” pode ter variados significados, como: “sudito”; “tema’”;
“individuo real, que é portador de determinacdes e que é capaz de propor ob-
jetivos e praticar agoes”; “agente”. Ao pensar nesse tal sujeito, sobretudo o con-
temporaneo, tem-se uma notdria nog¢do individualista advinda da logica
cartesiana cogito ergo sum (penso logo existo), a qual denota que a existéncia
de um individuo estd intrinsecamente ligada a sua capacidade de pensar, sen-
tir, desejar individualmente (EIDELSZTEIN, 2015/2021).

Lacan (1966/1998) ao argumentar sobre o inconsciente ser o discurso do
Outro - dado que esse Outro denota um lugar na linguagem onde estd a cadeia
do significante que comanda o que podera se presentificar no sujeito (LACAN,
1964/1985) - possibilita uma subversao da ldgica individualista inicialmente
apresentada, visto que esse sujeito ¢ tido como efeito do discurso e nao agente
(KUSHNIR, 2023). Além disso, Dutra (2015) aponta para um importante feito
do psicanalista francés: nao apenas descentralizou a no¢ao de “sujeito” de algo
interno/fechado, mas também o fez com o Eu ao dissertar sobre este ser uma
identificagao a imagem exterior, do outro. Dessa maneira, em Lacan, vé-se o
desejo do homem mostrar ser o desejo do Outro, contrariando a logica indivi-
dualista neoliberal de um sujeito exclusivamente responsavel por todos os seus
atos e conteudos, a mesma légica que refor¢a e norteia discursos clinicos regi-
dos pela denominada responsabilidade subjetiva em psicandlise, os quais ten-
dem a individualizar o sofrimento humano e basicamente negar a existéncia
de um Outro (KUSHNIR, 2023).

Prosseguindo na nogdo de sujeito e sua relevancia para a pratica psica-
nalitica, Allain Libera (2013 apud DUTRA, 2015) em Arqueologia do sujei-
to: nascimento do sujeito auxilia a pensar as concepgdes de sujeito adotadas
durante a Historia. Segundo o0 autor, anterior a Descartes, a nog¢io de sujei-
to passou por varias mudangas até a Modernidade, quando a ideia de sujei-
to agente passa a ser equivalente ao Eu (quiasma da agéncia), designando o
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cogito cartesiano. Antes disso, em Aristoteles, ha a nogdo de sujeito de atri-
bui¢ao (ligado as caracteristicas que lhe sdo atribuidas) e o sujeito de ine-
réncia (ligado ao que lhe é inerente/intrinseco). Posteriormente, surge
dessa diferenciagdo o “atributivismo” com um ideal de alma como proprie-
dade do corpo, interpretando atos mentais como “atributos ou predicados
da alma, do espirito e, finalmente, do “eu”, do “mim”, ou da consciéncia”
(DUTRA, 2015, p. 11).

Entéo, seguindo a ldgica do autor, na Modernidade o sujeito passa a ser
caracterizado simultaneamente por dois planos: sujeito de atribuigdo e sujeito
de imputagdo. O primeiro remete a distingao aristotélica de sujeito, a qual de
antemdo foi apresentada. J4 o segundo, vindo do ambito juridico, tem o senti-
do de se estar sujeito a atribuigdao de responsabilidade por algo feito. A partir
dai hd, entdo, uma passagem da atribuigdo a imputagido no que corresponde a
designacio de sujeito ao longo da Histdria, isto é, “o sujeito, a quem se atribuia
alguma coisa, torna-se imputavel, aquele que é acusado de algo” (DUTRA,
2015, p. 12).

A autora ainda explica que, para Libera (2013 apud DUTRA, 2015), em
um primeiro momento a imputagdo é tida como vinda do exterior/do social,
sendo exercida pela sociedade que imputa algo ao sujeito tido como responsa-
vel. Ja em um segundo momento, de forma logica e histdrica, a imputagao é
pensada como derivada do interior, pelo préprio sujeito pensante (agente ou
causa do pensamento) e atrelada a uma nogéo de culpa e propriedade de seus
atos presentes e/ou passados, ou seja, aborda-se aqui, para Eidelsztein
(2015/2021), o sujeito da responsabilidade subjetiva em psicandlise, sujeito
equivocadamente implicado por seus contetidos e desejos de modo moralizan-
te, ndo segundo a ética de seu desejo (LACAN, 1959-1960/1988).

E aqui esta o cerne da problematica referida no presente trabalho: uma
compreensao equivocada do que ¢ o sujeito para a psicanalise pode também
trazer uma interpretacao falha do termo “responsabilidade”, produzindo so-
bre esse sujeito uma pressao moral para se implicar em tudo aquilo que pen-
sa, sente, goza etc. (EIDELSZTEIN, 2015/2021), o que pode ser ainda mais
delicado quando se esta operando com sujeitos em situacao de vulnerabili-
dade social, os mesmos que costumeiramente tém sua posi¢do de desejantes
negada (ROSA, 2016). Seguindo essa logica, pode-se reproduzir dentro do
setting clinico um ciclo de violéncia estrutural ja antes instaurado e exercido
pelo corpo social.
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Responsabilidade subjetiva

Posto ja tudo visto até aqui através de revisao narrativa, entdo, quem de fato é o
sujeito para a psicanalise e qual sua relagdo com a nogao de responsabilidade? Ao
tratar desse tema, muitos psicanalistas utilizam o trecho “Por nossa posi¢do de
sujeito, sempre somos responsaveis” (LACAN, 1966/1998, p. 873) para falar sobre
o sujeito na psicanalise ser um sujeito implicado com seus atos. Todavia, ao ler o
texto completo, interpreta-se que Lacan faz uma divisdo entre o sujeito da psicana-
lise (tema/objeto de estudo da psicanalise) e o sujeito na psicanalise (sujeito com o
qual o psicanalista opera). A partir disso, o autor concebe que tal sujeito com o
qual se opera na pratica psicanalitica é o dito “sujeito da ciéncia” Dutra (2015) re-
forca que posicionar o sujeito do Inconsciente como objeto da psicanalise é o que
faz dela uma ciéncia, e considerando que esse sujeito dividido é produto da analise,
¢ a propria analise entdo que cria seu objeto a cada vez que opera com ele.

Ademais, quanto ao trecho referido anteriormente, ha um grande mal-
-entendido em relagdo a sua leitura e interpretacao. Eidelsztein (2015/2021)
aponta a gramatica da oragéo: a frase original é “De notre position de sujet, nous
sommes toujours responsables”. Aqui, no texto é utilizado sujet (sujeito) no sin-
gular e nous sommes toujours responsables (somos sempre responsaveis) no
plural, isto é, ndo ha concordancia em nimero entre as expressoes, sé haveria
concordancia se houvesse sido escrito sujets (sujeitos). Dessa forma, o que em
tese o trecho em questdo diz é que os analistas devem se responsabilizar pela
concepgao teodrica de sujeito com a qual operam. Kushnir (2023) ainda com-
plementa dizendo que o analista ndo é somente responsavel pelo objeto com o
qual opera, mas também pelo modo que atua em anélise, sendo sua posi¢do de
fundamental responsabilidade por possibilitar a introdu¢ao do sujeito na or-
dem do desejo (LACAN, 1964-1965/2006).

Segue o trecho referido de Lacan (1966/1998) na integra:

Dizer que o sujeito sobre quem operamos em psicandlise sé
pode ser o sujeito da ciéncia talvez passe por um paradoxo. E ai,
no entanto, que se deve fazer uma demarcagio, sem o que tudo
se mistura e comega uma desonestidade que em outros lugares
¢é chamada de objetiva: mas que é falta de audicia e falta de ha-
ver situado o objeto que malogra. Por nossa posi¢io de sujeito,
sempre somos responsaveis. Que chamem a isso como quise-
rem, terrorismo. Tenho o direito de sorrir, pois ndo era num
meio em que a doutrina é abertamente matéria de negociatas
que eu temia chocar quem quer que fosse, ao formular que o
erro de boa-fé é dentre todos o mais imperdoavel (p. 873).
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E dois paragrafos depois:

Em suma, o que Claude Lévi-Strauss denunciou como a ilusdo
arcaica ¢ inevitavel na psicanalise, se ndo nos mantivermos fir-
mes, na teoria, quanto ao principio que ha pouco enunciamos:
que um Unico sujeito ¢ aceito nela como tal, aquele que pode
constitui-la cientifica (LACAN, 1966/1998, p. 873).

Kushnir (2023) argumenta que, embora a pratica psicanalitica trabalhe
com o conceito de sujeito do inconsciente enquanto efeito de um discurso, nao
ha como separa-lo da concepgao de agente, aquele que pode vir a se responsa-
bilizar por seus atos ap6s produzir um saber por meio da anélise. Assim, deve-
-se trabalhar com essa amplitude do sujeito em andlise - sujeito, esse, o qual
diz respeito ao lugar social desse ser no corpo da sociedade — de forma a pos-
sibilitar maior complexidade e um lugar outro a responsabilidade no trabalho
psicanalitico, trazendo maior implicagéo social e politica ao processo analitico
e situando, inclusive, a propria psicandlise enquanto uma instituicao que re-
produz valores e normas sociais de acordo com o momento historico e cultural
em que estd inserida (Ibid.).

Tendo em vista o que ja foi discutido até aqui sobre responsabilidade e
sujeito, a equivoca relagdo entre esses dois termos em psicandlise surge como
um produto do dito “quiasma da agéncia” (Sujeito-Agéncia-Eu), muito presen-
te no pensamento Ocidental, em que o sujeito necessariamente é visto como
causa/agente, o que pode transformar um processo de analise em uma busca
por culpabilizagao do sujeito de maneira possivelmente neurotizante (DU-
TRA, 2015). Dessa forma, o sujeito de fato se torna agente e passa a se implicar
moralmente por tudo ligado a sua histéria, embora essa nao seja uma posigao
da psicandlise em pratica ou teoria, mas sim uma associacio equivocada com
a moral capitalista neoliberal (EIDELSZTEIN, 2015/2021).

A banalizagdo da dita responsabilidade subjetiva em psicandlise — Eidel-
sztein (2015/2021) aponta que mais de 200 textos virtuais de orientagao laca-
niana trazem tal interpretacao falha da frase “Por nossa posi¢io de sujeito,
sempre somos responsdveis” — prejudica aqueles que operam e que sdo operados
por esta devido a fatores ja explicitados anteriormente, como a exacerbada
culpabiliza¢ao individual. Em certas praticas psicanaliticas, essa equivoca ideia
de responsabilidade apresenta relagao com a concepgao de sujeito para o mo-
delo neoliberal, visto que a no¢ao de homem para o neoliberalismo é um ho-
mem empresarial, que se comporta como uma organizagdo capitalista e tem
metas e concorréncia como norteadores, unicamente responsavel por sua vida
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e suas decisdes (DARDOT; LAVAL, 2016). Quanto a disseminagéo e aceita¢do
desse conceito de sujeito atual, Franco et al. (2021, p. 70) complementa: “[...] a
angustia derivada da indetermina¢ao na qual os individuos, impotentes, ve-
em-se inseridos sob a ordem capitalista pode leva-los a aderir de modo irrefle-
tido a ideias que exaltam seu poder de a¢ao, sua capacidade de empreender e
ser bem-sucedido”.

Seguindo o pensamento de Franco et al. (2021), a manutengao dessa
légica so se torna possivel devido a dispositivos de controle atuando a todo
momento, principalmente sob a forma de autocontrole, sendo a responsabi-
lizagdo e a culpabilizagdo de si alguns desses principais dispositivos. Dessa
maneira, o individuo passa a cobrar de si mesmo internamente maior suces-
so e otimizagao no que faz sob o pretexto de termos como “responsabilida-
de’, “resiliéncia” e “motivacdo”. Assim, no momento de falha, o fracasso é
totalmente dirigido a si acarretando maior angustia sobre o sujeito, o qual se
vé como unicamente responsavel por seus atos e escolhas. A partir disso,
Kushnir (2023) propde a importante reflexdo: a pratica psicanalitica, ao ser
realizada exclusivamente pela via de responsabilizagdo subjetiva, se porta
também como um desses dispositivos a servico do discurso neoliberal? Pen-
sando sobretudo em populagdes a margem da sociedade, todo esse debate
merece ainda mais atencéo.

Clinica e vulnerabilidade social

No Brasil, pais marcado por profundas desigualdades sociais, ndo se poderia
- ou a0 menos nao se deveria — falar em psicanalise sem pensar nos marcado-
res sociais que atravessam sua populagdo. No livro Neoliberalismo como gestdo
do sofrimento psiquico (2021), Silva Junior aponta em um dos capitulos para a
relagao psicanalise-contexto social. Para o autor, em Freud, as patologias e mo-
delos de aparelho psiquico propostos sempre carregam um aparato social e
politico do momento histérico vigente, visto que se constituem em especificos
momentos da cultura em que o pensador estava inserido, o que se reflete nas
representagdes de sofrimentos individuais e coletivos com os quais a psicana-
lise se propde a operar.

Dessa forma, quando se fala de um modelo neoliberal presente nas socie-
dades, trata-se de um modelo que ndo mais coloca o Estado como responsavel
por lidar com as desigualdades sociais oriundas do capitalismo, mas sim o su-
jeito, o qual carrega sobre si a responsabilizacao e culpa por questdes sociais
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que se manifestam no &mbito individual clinico. Quanto a esse ponto, é impor-
tante destacar a contribui¢ao de Danto (2019), no livro As clinicas piiblicas de
Freud: psicanadlise e justica social, ao resgatar nos discursos de Freud (1919/2010)
a desestigmatizagdo das neuroses por meio da atribui¢ao de responsabilidade
ao Estado pelos cuidados em satide mental, com a mesma importancia dada a
saude fisica. Responsabilidade, essa, fundada no direito ao acesso a assisténcia
e ao auxilio em saude.

O proprio Freud, em O mal-estar na cultura (1930/2020), ja apontava para
as trés fontes de sofrimento psiquico: (1) o préprio corpo; (2) o mundo exter-
no; (3) as relagdes sociais. Mas ao falar de sujeitos, sobretudo aqueles notada-
mente excluidos por um sistema, deve-se considerar que todas essas trés fontes
sao mediadas pela nogdo de sujeito neoliberal, na qual somente o sujeito é
responsavel por seu proprio corpo e por suas relagdes com o meio externo e
social, ou seja, somente ele é responsavel por seu sofrimento.

E importante acrescentar que a referida concepgio de sujeito, de acordo
com Dardot e Laval (2016), ¢ marcada por um “governo de si empresarial” (p.
323), isto é, para os autores, o sujeito neoliberal governa a si mesmo de forma
empreendedora, em uma “relagao de si para si mesmo” (p. 145), buscando
através do esfor¢o seu proprio sucesso, arriscando-se e assumindo total res-
ponsabilidade por fracassos circunstanciais e pelo sofrimento em consequén-
cia dessas agdes, uma espécie de individualismo dogmatico e competitivo
- mais restrito e incisivo que no liberalismo original - o qual levava em conta
o bem coletivo a partir da somatdria de interesse individuais (RIBEIRO, 2015).
Essa visdo enviesada sobre os sujeitos e seu sofrimento viabiliza e refor¢a dis-
cursos pautados na responsabilidade subjetiva e desresponsabiliza outros
agentes, como o Estado, de sua influéncia sobre os individuos como dito ante-
riormente.

Rosa (2016) aponta que, em contextos naturalizados de sofrimento e ex-
clusao social, o sujeito tem dificuldade de se reconhecer enquanto sujeito e,
entdo, demandar algum tipo de tratamento quando se faz necessario. Em com-
plemento, Fink (1997) diz que quando se estabelece a “crise do gozo” - o que
proporciona gozo ja nao funciona mais ou aparentemente esta ameagado - é o
momento em que normalmente ha uma busca do sujeito por terapias e trata-
mentos. Mas e quanto a quem ndo é permitido gozar perante uma légica so-
cial? Ha sentido em responsabilizar esses sujeitos por tudo aquilo que faz
parte de suas vidas, consciente ou inconscientemente?

Para tais questdes, Rosa (2016) afirma:
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Nas guerras, com ou sem nome, trava-se outra guerra entre a
resisténcia do sujeito e a insisténcia do trauma em enlouquecer
o sujeito. E um impasse que implica nio a responsabilizagdo do
sujeito, mas 0 rompimento com esse campo simbolico; ndo o
assentimento subjetivo de sua participagdo, mas a supressdo de
qualquer participagdo nesse gozo e na dimensdo coletiva da ela-
boragdo do sofrimento (p. 191).

Portanto, entende-se até aqui que uma leitura psicanalitica que escolhe
operar exclusivamente com o sujeito neoliberal corrobora com discursos de
culpabiliza¢io e responsabiliza¢ao unica do analisante — no que se refere a seus
conteudos e desejos conscientes e inconscientes — sem levar em conta as di-
mensdes estruturais politico-socio-econdmicas envolvidas no processo de
analise e, assim, viabilizando a propagacao de mais violéncia simbdlica e ex-
clusao durante as sessoes, tal como os sujeitos ja sdo tratados sob a visao indi-
vidualista do capital.

Como alternativa interseccional para uma visdo mais completa de sujeito
dentro do setting analitico, autores que tratam do tema de forma politizada e
consciente devem ser mais amplamente lidos e estudados dentro do meio psi-
canalitico, pois diferentes marcadores sociais requerem estudos especificos so-
bre suas caracteristicas e sobre como afetam a vivéncia dos sujeitos, no ambito
particular e coletivo de sua existéncia.

Quanto a questao da negritude, por exemplo, Isildinha Baptista Nogueira
(2017) concebe a ideia de que o inconsciente tem cor, ndo uma cor literal da
estrutura psiquica, mas sim o significante “cor negra” e como este estd atrelado
a determinados valores politicos, historicos, econdémicos e, até mesmo, seman-
ticos. Para a autora, o processo de se identificar enquanto um ser negro passa
por diversas marcagdes sociais ligadas ao racismo e ao denominado ideal de
brancura, culminando em diferentes processos psiquicos especificos que se
inscrevem no inconsciente do negro.

Ao tratar do tema de dispositivos de género e sexualidade, Paul Preciado
(2022) expde o quanto a psicanalise é arcaica e normativa ao se basear em uma
epistemologia da diferenca sexual e em um raciocinio colonial, em que ndo ha
espac¢o para o diferente, para o “monstro” (p. 14), a nao ser preso dentro de
diagnésticos. E de extrema relevancia aprender com o autor que a psicanélise
precisa, além de se retratar por toda violéncia epistemoldgica ja cometida, se
renovar em diferentes niveis de teoria, pratica e epistemologia, pois somente
assim sera capaz de sobreviver ao tempo e as mudangas sociais e culturais em
vigéncia.
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Postas as referidas reflexdes, entdo, como pode a psicandlise agir a fim de
ndo reproduzir novas violéncias dentro do setting analitico? Além da leitura e
estudos de autores como os citados acima, para Ana Paula Musatti-Braga
(2015), a psicanalise deve, por fungio, possibilitar ao sujeito nomear o que lhe
atravessa e se apropriar de um repertorio de significantes que permita ao me-
nos uma existéncia digna, ou seja, que ele possa romper com as cadeias de
significantes que o discurso neoliberal lhe impde, as quais promovem sua ex-
clusdo e silenciamento. Dessa forma, segundo a autora, para romper com a
posicio de totalmente responsével por si mesmo, a psicanalise tem o papel de
tornar possivel ao sujeito restituir um campo minimo de significantes referi-
dos ao campo do Outro (discurso do Outro), promovendo a quebra do silen-
ciamento imposto e a reconstitui¢ao da imagem narcisica e do lugar do Outro
em um ambito social e da linguagem, ou seja, através da psicanalise o sujeito
pode romper com o lugar designado a si pelo capital e reconstruir sua histdria
esquecida.

Consideragdes finais

Por fim, ao longo deste texto a questdo da responsabiliza¢do subjetiva foi posta
em xeque ao serem aprofundadas as concepgdes de responsabilidade e sujeito
em psicanalise. Partiu-se da génese do termo “responsabilidade”, passando por
seus diferentes significados ao longo da Historia e por sua relagdo com a con-
cepeao de culpa. Em seguida, em Allain Libera, abordou-se o termo “sujeito” e
suas diferentes nogdes ao longo do tempo, de Aristoteles a Lacan, com énfase
para a influéncia da doutrina neoliberal na concepgido do sujeito contempora-
neo, marcado pelo individualismo e pela gestao de si tal como uma organiza-
¢do empresarial.

Com isso, foi abordada a problematica da responsabilidade subjetiva em
psicanalise e suas controvérsias, utilizando de leituras que desmentem a total
responsabilidade do analisante por conteudos e desejos inconscientes, deri-
vada da relagao equivalente Sujeito-Agéncia-Eu. E entdo, entrando na espe-
cificidade do presente artigo, atrelou-se toda essa questdo ao trabalho clinico
com populagdes marginalizadas, mostrando que uma psicanalise implicada
politicamente pode ser uma via de subversao a valores de conservacao do
status quo.

Dessa maneira, levando-se em conta tudo que foi analisado através de
revisao narrativa e exposto no presente artigo, entende-se que de fato ndo ha
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sentido em responsabilizar um sujeito por contetudos e desejos ligados ao que
uma estrutura social lhe impde, pois isto é reproduzir a mesma violéncia social
ditada por uma logica neoliberal dentro do setting clinico. Caso nao haja que-
bra dessa relagao, a clinica psicanalitica se torna mais um meio de culpabiliza-
¢do e responsabilizagdo do sujeito em sociedade.

Até aqui, compreende-se que, embora alguns autores defendam a entra-
da em analise somente por meio da responsabilizagdo subjetiva, o que se
pretende — a partir do presente texto — é a concep¢do de um olhar mais criti-
co para esse processo de entrada em analise por parte dos analistas, para que
tenham cada vez mais consciéncia e discernimento do que de fato é respon-
sabilidade do sujeito na psicandlise, do que é responsabilidade do analista e
do que é responsabilidade externa, mais ligada aos ambitos social, politico e
econdmico do que ao individual, sem desconsiderar a ética do desejo do
analisante.

Portanto, considera-se de extrema importancia os praticantes da psicana-
lise atual estarem atentos a se implicarem ndo somente com a teoria psicanali-
tica, mas também com outras dreas cientificas uma vez que trazem grande
contribuicdo para o trabalho com sujeitos, especialmente aqueles atravessados
por diferentes marcadores sociais. Por isso, quando é dito que o analista se faz
responsavel pela nogdao de sujeito expressa em seu trabalho, espera-se que
marcadores de classe, raga, género e territorio sejam sempre levados em consi-
deraqéo em sua atuagdo e, para isso, outras ciéncias - como a Antropologia,
Sociologia e outras — sdo de grande relevancia para uma compreensido mais
ampla e completa do que é o sujeito.

Pensadores como Paul Preciado, Isildinha Baptista Nogueira e tantos ou-
tros deveriam ser leitura obrigatdria para aqueles que se interessam pelo traba-
lho analitico e, sobretudo, humano. Por fim, conclui-se que é de fundamental
importancia a consolidagao de uma psicanalise cada vez mais implicada social,
politica e culturalmente com o que opera, responsavel criticamente por suas
falhas e limites, agente de reiteragdes e novas investigagdes sobre seu campo de
teoria e atuacgdo.

Tramitagao
Recebido 02/08/2023
Aprovado 18/03/2024
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