Neoliberalismo, tecnologia, aceleracao tempo-espaco:
E possivel preservar a criatividade?
Neoliberalism, technology, time-space acceleration:

Is it possible to preserve creativity?
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Resumo: Hoje, na sociedade pos-moderna, estamos vivenciando uma experiéncia psiqui-
ca afrontada por transformagdes historicas, socioculturais e econdmicas, dominadas pela vora-
cidade do neoliberalismo - politica econdmica que se tornou a nova razao do mundo voltada
para o encurtamento do estado e, segundo Safatle, Silva Junior e Dunker (2021) - um dos prin-
cipais inimigos da democracia. Ao lado disso, ha mais ou menos trés décadas nos deparamos
com o avango acelerado da tecnologia digital, para o bem ou para o mal. Vivemos num cendrio
global transformado com a chegada da internet nublando o interno e o externo, oferecendo
pouca oportunidade de experenciar tempo e espago para o desabrochar de um ser humano
singular e criativo. Infelizmente, ha mais de quatro anos, com espanto, fomos atingidos por uma
pandemia provocada pelo Coronavirus, trazendo consequéncias desastrosas para a humanida-
de. Nesse contexto, experimentamos uma permanente tensao em diferentes registros: na politi-
ca, na economia, na religido, na satde, na educagio, na ciéncia, na arte, etc. O desafio esta em
conciliar a nossa inser¢do nessa cultura neoliberalista amalgamada com os recursos tecnologi-
cos, “substituindo” o encontro humano. Diante dessas mudangas, fiquei pensando sobre quais
seriam as condi¢es possiveis para preservar a capacidade criativa do ser humano.
Palavras-chave: Neoliberalismo. Tecnologia. Tempo e espago. Criatividade.

Abstract: We are currently experiencing historical, sociocultural and economic transformations,
subjected by the greediness of the neoliberalism, the economic policy that became the new mind of
the world, turned to the shortening of the State. Besides this, we face the development of digital
technology, for better or for worse. This global outcome, offers little opportunities to experience time
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and space, this way contributing to the bloom of a creative and singular being. Unfortunately, the
pandemic caused by the Coronavirus, also brought terrible consequences to mankind. Thereby, we
live a permanent tension between different poles: politic, economic, religion, health, education, sci-
ence, art etc. The challenge is to reconcile our insertion on this neoliberalist culture, merge with the
new technologic resources, “replacing” the human rendezvous. So, which are the possible conditions
to preserve the creative capacity of the human being?
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“Tempo é o tecido da nossa vida”
Anténio Candido

CENARIO SOCIOCULTURAL - AMBIENTE CONTEMPORANEO

O cenario atual nos coloca frente a dissolugdo simbolica dos suportes sociais
e culturais vividos na Modernidade. Suportes que, idealmente, sustentavam
o0 sujeito no seu anseio de guardar sua interioridade e seguir em diregdo a
uma sonhada autonomia e liberdade. Hoje, na sociedade considerada pos-
-moderna, estamos vivenciando uma experiéncia psiquica afrontada por es-
sas transformac¢oes socioculturais e politicas. Com o encurtamento do
estado, com o dominio do Neoliberalismo vislumbramos um mercado sobe-
rano, que desperta uma forte compulsdo ao consumismo. Sob a arma opres-
sora do Neoliberalismo as pessoas se estruturam na “venda” de solugdes
rapidas e de satisfacao imediata. A légica do consumo voltada para a renta-
bilidade, para a competitividade, refor¢a a cultura do narcisismo e de um
individualismo assustador. Joga sobre os ombros de cada um a responsabili-
dade sobre o seu sucesso e seu fracasso. Diante de uma situagdo de fracasso,
de mal-estar, as pessoas se expressam através de crises de ansiedade, depres-
sdo, sindrome de Burnout, disturbios alimentares, questdes psicossomaticas,
transtornos de identidade, insonias, tédio, panico, etc.

A Tecnologia Digital, se revelando grande parceira do Neoliberalismo,
de forma sedutora, aderiu ao espetaculo, as “curtidas” manipulando os egos.
Todas as coisas devem ser devoradas tdo rapidamente quanto surgem no
mundo - a acelera¢do. Nossas mentes ficaram confinadas ao imediato. Tudo
parece colonizado pela légica do mercado. A cultura do consumo se baseia
justamente na ideia de que “se vocé quer vocé pode”. Byung-Chul Han, fil6-
sofo e tedrico social “atribui exaustdo pelo excesso de positividade e de pro-
dutividade, criticando a ideia de que metas sdo alcangaveis - ‘Basta se
esforcar!” (HAN, 2015).

Seja empresario de si mesmo!... Seja um empreendedor! Num pais desi-
gual como o Brasil, isso é uma grande ilusdo. Destaca Birman (2012) “pode-
mos dizer que tanto no registro coletivo como no individual, nas escalas local
e global a subjetividade foi virada de ponta-cabe¢a”. Evidenciamos uma situa-
¢do de profunda inseguranca, enfraquecendo referéncias psiquicas internas e
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externas, nublando dessa forma o dentro e o fora. A sensagido é de que estamos
submetidos a uma ruptura nos registros de uma desterritorizacao e de uma
destemporalizagdo. Assistimos a um ataque implacavel a natureza. Uma ferida
narcisica existencial e bioldgica parece atingir a humanidade. Somos seres sob
possivel ameaca de extingao.

Percebemos, no dia a dia, um agravamento fisico e mental na saude das
pessoas, que se revela também nos relatos clinicos. Essa ruptura no tempo,
no espago e ainda as consequéncias dos sofrimentos pandémicos, nos fez
perceber como certas circunstancias da vida e das subjetividades contempo-
rineas invadiram nossos consultorios. A sala de andlise deixou de ser, ha
muito, um espago dominado apenas pela dinamica intrapsiquica sendo to-
mada, também, por elementos das profundas e constantes transformacoes
na sociedade. Byung-Chul Han, corroborando com essa compreensao, traz
também as questOes éticas e morais, que ja existiam na sociedade e vém se
agravando sobremaneira; “o virus é um espelho, ele mostra em que socieda-
de nés viviamos e estamos vivendo. Uma sociedade de sobrevivéncia que se
baseia num estado de guerra permanente e, em ultima anadlise, no medo da
morte” (HAN, 2022).

Considerando os dois campos destacados acima (Neoliberalismo e Tec-
nologia Digital), vou assinalar questdes preocupantes, que interferem na nossa
capacidade criativa, provocando transtornos e, podemos dizer, uma “coloniza-
¢d0” nas subjetividades, principalmente das criangas, adolescentes e das fami-
lias. Reconhe¢o a importancia dos avangos tecnoldgicos que atendem com
eficiéncia as dreas da saude, da educagdo, do conhecimento, nos conectando de
forma global e instanténea as informagdes relativas as mais diversas areas, que
possibilitam inclusive a telepsicanalise.

Porém, a aceleragdo da tecnologia provocou um grande impacto na so-
ciedade. Transformagdes no espago, no tempo e na ética ficaram evidentes: o
espago se amplia de maneira quase infinita, a experiéncia com a temporali-
dade se revela estranha a corporeidade humana e facetas do humano, ficam
na invisibilidade. Presenciamos atualmente a difusao de celulares, smartpho-
nes e tablets, cada vez mais modernos, ativos por vinte e quatro horas, inin-
terruptamente. A infinidade de possibilidades tecnoldgicas e seu imediatismo
despertam nas pessoas uma “devo¢ao” e, obliteradas por sua magia, as pesso-
as se perdem ao usa-las excessivamente.
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Especialistas alertam para o alcance tecnoldgico destrutivo, dissemi-
nado pelos frutos da IA (Inteligéncia Artificial), que contribuem, muitas
vezes, para a desinformag¢ao. Deparamo-nos, muito frequentemente, com a
violéncia de “fake news” e “deepfakes”, que ja sdo um dos principais moto-
res da economia digital, gerando lucros estratosféricos. A hiperinflagido de
informagdes provoca uma grande fadiga, abolindo a diferenca clara entre
informacao e formagdo. Somos monitorados em nossos interesses e prefe-
réncias, que nos induzem a comportamentos bizarros, ligados ao imedia-
tismo da internet. O impulso do ser humano “deixou de ser atrelado ao
desejo - situagdo em que a satisfagdo é adiada - e passou a se prender ao
gozo, em que a satisfagdo ¢é ilusoriamente realizada” (FONTENELLE,
2020). Segundo Harari (2020) “A IA ¢ sofisticada, adulterando som e ima-
gem, colocando sob risco a privacidade, a autonomia, a criatividade e até
mesmo a relevincia do ser humano”.

Afinei minha escuta para as novas dores expressadas pelos pacientes,
principalmente (maes/bebés/fetos), criangas, adolescentes e para as transfor-
magdes em suas subjetividades. Uma ressignificagdo na clinica se impos!
Cada vez mais observamos nos adolescentes a presenca de impulsos violen-
tos, erotizados ou de um silenciamento, autolesdes e até suicidios. Detecta-
mos mais recentemente, na clinica, pedidos de avaliacdo para espectros
autistas, TDAH, comportamentos antissociais, baixa no ciclo vital, sono re-
duzido, insénias, um impedimento de repouso, impossibilitando frequente-
mente o alojar dos sonhos. Observando os sintomas destacados acima, penso
que possivelmente a criatividade foi atingida, negligenciada, obscurecida,
frequentemente, expressando uma auséncia da vitalidade na voz, nos gestos,
no pensar, no imaginar, na estrutura simbdlica, nos modos de interagir, in-
terpretar e significar o viver.

Diante desse cendrio descrito, pontuo como uma das causas dos sofri-
mentos atuais o distanciamento percebido nas relagdes humanas, provocando
rupturas, desencontros e interveng¢des no processo de amadurecimento. Con-
sidero que um dos mais importantes prejuizos, seria o entrave na fruicao da
criatividade, trazendo uma perda consideravel no imaginario, no universo do
simbdlico, obscurecendo a realidade compartilhada e, evidentemente, a lin-
guagem, potencializando sofrimentos fisicos e psiquicos. Winnicott assinala
que a fruicao da criatividade é um dos elementos mais importantes na origem
da vida - base de toda nossa existéncia.
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Safatle (2021), como ja mencionei, vai corroborar com Winnicott (1989)
que, num capitulo muito interessante do seu livro Tudo comega em casa, so-
bre Democracia, ja alertava sobre “o uso abusivo que os ditadores fazem da
palavra “Democracia’, enganando o povo” (vivemos esse caos recentemente).
Para ele, “uma sociedade democratica é madura, quer dizer, apresenta uma
qualidade aliada a maturidade individual que caracteriza seus membros sau-
daveis”. Neste momento, segundo o pensamento winnicottiano, vou trazer,
bem resumidamente, o processo de amadurecimento do ser humano, desta-
cando a importancia dada por ele a fruicdo da criatividade “Criar é viver...
Viver é criar”.

No inicio da vida do ser humano, Winnicott vai estabelecer um contrapon-
to ao dualismo pulsional freudiano trazendo ja a ideia de uma “pulsdo criativa”
como inerente ao fato de viver. Ao discordar do conceito de pulsio de morte
como for¢a interna antagdnica em relagdo a vida, ele apresenta o “impulso vital’,
a “forga vital” como tinica dindmica reconhecida. Para ele, o que estd em jogo no
inicio da vida é a possibilidade de frui¢do da “criatividade inata primdria” e nesse
sentido a vida ndo deriva de uma satisfacao pulsional. A entrada do individuo no
mundo nao deriva de um “confronto”. Ao observar um nimero incontavel de
maes com seus bebés, Winnicott vai traduzir essa experiéncia vivida entre a mae
e o bebé, enfatizando o “encontro humano’, deslocando, dessa forma, o eixo da
origem do psiquismo, das pulsdes, para uma origem que prioriza os aconteci-
mentos psiquicos configurados no encontro fundamental da mae ambiente com
seu bebé, na sua dependéncia absoluta, na sua vulnerabilidade.

Com Winnicott, estamos sob outro paradigma e vislumbramos outra me-
tapsicologia — a metapsicologia do ser. Ao nascer, o bebé precisa que alguém
no mundo seja seu anfitrido. A mae, no seu papel ontoldgico, cria um ambien-
te de confiabilidade, de intimidade, de hospitalidade que, atendendo as suas
necessidades, o prové daquilo de que ele precisa para viver, para existir; com
sua devogao, proporciona as condigdes adequadas ao acontecer humano. Cos-
ta (2007) contribui com essa compreensao de Winnicott (1989) dizendo:

o motor do psiquismo infantil ndo é a falta, ¢ 0 movimento da
vida nas dimensdes da agressividade e da criatividade. E acres-
centa: “a agressividade (motilidade) é a propriedade do corpo
que corresponde a manifestagdo da prépria vida biologica. A
crianga por meio dela, se apropria dos objetos do mundo, a
principio sem poder avaliar as consequéncias da apropriagdo
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(sobrevivéncia da mae)”. A imaginagao criativa ou criatividade
primaria é a capacidade psiquica que permite ao recém-nascido
dar sentido ao universo de suas experiéncias (p. 78-79).

A vitalidade dos tecidos expressada pela “for¢a vital” subjacente a essas
duas dimensdes - agressividade e criatividade —, torna possivel o movimento
da vida.

Essa vivéncia é inerente a condi¢gdo humana. A partir dai, nesse ambien-
te favoravel banhado pelo holding materno o bebé coloca seu gesto em dire-
¢do a presen¢a humana posicionada no lugar de sua agao e desta forma,
possibilita a fruigdo da criatividade inata primaria. O bebé nado confronta —
“o bebé cria”! Precisa tornar real esta criatividade originaria. O bebé torna-se
um “criador”! O bebé cria o que “encontra”, o que esta la para ser criado — o
leite, a mae e se encontra na posi¢ao de estar criando o mundo, questao pa-
radoxal fundamental da origem do si mesmo. Inaugura-se a experiéncia de
ilusdo fundando o centro de um viver criativo na vida de todo ser humano.

No momento adequado, a mae vai permitindo que o bebé viva a desilu-
sao, se revelando como um outro (a alteridade), legitimando a jungido entre
ilusdo e desilusdo. A méae com sua corporeidade, numa delicada oposicéo, vai
permitindo que o bebé descubra o mundo. Nessa condugio ética, o ato cria-
tivo emerge marcando a singularidade do bebé e tudo no horizonte aparece
como sentido. Mée e bebé viao transitar por trés realidades. A experiéncia de
ilusdo é regida por um sentido subjetivo. Winnicott desenvolve esse conceito
no seu ensaio Objetos Transicionais e Fenomenos Transicionais — uma area de
experiéncia entre a realidade interna e a externa. O bebé, com modificagoes
graduais na sua onipoténcia, se aventura na trajetdria entre as diferentes re-
alidades. O objeto subjetivo é espacializado e temporalizado como objeto
transicional, constituindo o inicio da capacidade de simboliza¢do (separar e
unir; ilusdo e desilusido) realizando o acesso a realidade externa na realidade
compartilhada. O brincar (o criar) se estabelece na area transicional como
veiculo de transito entre diferentes mundos (o subjetivo e o externo) colo-
cando toda a vida cultural e a frui¢do do processo criativo para além da sen-
sorialidade - para o universo do simbolico ao alcance do bebé, da crianca e
de todo ser humano. Pensando na manutenc¢io da vida Winnicott constréi a
ideia da “existéncia de um vinculo entre o viver criativo e o viver propria-
mente dito”.
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“O exilio do isolamento nio criativo... onde a associacio da morte a vivén-
cia da descontinuidade e ao siléncio da criatividade desloca o sentimento do
desamparo, do medo, da perda da vida para o medo da perda do sentido da
vida” (COSTA, 2007, p. 81).

O poder do “ciberespago” esta de bragos dados com o mercado ultraneoli-
beralista. A manipula¢do dos signos, dos algoritmos vai ignorar a incomoda
perspectiva da CRIATIVIDADE...?

Lembrangas

A crianga que ndo brinca
Nao é crianga,

Mas o homem que néo brinca
Perdeu para sempre

A crianga que nele morava,

E que vai lhe fazer falta.

Pablo Neruda

Regina Celi Bastos Lima
reginacbl@hotmail.com

Referéncias

BIRMAN, J. O sujeito na contemporaneidade: espago, dor e desalento na atualidade.
Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2012.

COSTA, J. E. Orisco de cada um: e outros ensaios de psicandlise e cultura. Rio de Janei-
ro: Garamond, 2007.

FONTENELLE, L. Redes de desejo ou de gozo? Experiéncia de consumo e novos agen-
ciamentos tecnoldgicos. Revista de Administragdo de Empresas, v. 60, p. 299-306, 2020.

HAN, B-C. Revista Vozes, 2015.

. Entrevista a Agéncia EFG. Revista Vozes, 2022.

Primérdios, Rio de Janeiro, v. 10, n. 10, p.101-109, 2024



HARARI, Y. Os desafios da transi¢ao para a década de 20. Jornal Valor econé-
mico, Sao Paulo, 03/01/2020. Disponivel em: <https://valor.globo.com/eu-e/
noticia/2020/01/03/0s-desafios-da-transicao-para-a-decada-de-20.ghtml>.
Acesso em: 23 abr. 2024.

SAFATLE, V,; SILVA JUNIOR, N.; DUNKER, C. (Org.). Neoliberalismo como
gestdo do sofrimento psiquico. Belo Horizonte: Auténtica, 2021.

WINNICOTT, D. Tudo comega em casa. Sao Paulo: Martins Fontes, 1989.



